SUBIDAAQ ARCO DAPONTE DA ARRAR

Dia 18 de J: » pelas 17h30

Sobe 0 arco da Ponte da Arrabida!

Em 1963, a Ponte da Arrabida era o maior arco de betdo do mundo.
Desde 2016, esse arco tornou-se o0 Unico na Europa aberto a visitantes.

E uma oportunidade Unica para ter acesso a um local que esteve fechado ao publico durante 53 anos (apesar de algumas visitas clandestinas...).
Na companhia de um guia e com todos 0s equipamentos de seguranca, até quem tem vertigens pode subir a um dos edificios mais iconicos do Porto.
No topo, 65 metros acima do rio, um local tranquilo e relaxante onde gozamos vistas Unicas... € uma surpresa deliciosa!

A terminar, a descida dos 262 degraus revela a dimensao e a elegancia deste monumento nacional.

Quem pode subir & Ponte?
Qualquer pessoa que consiga subir escadas autonomamente e tenha idade igual ou superior a 12 anos.
POREM, o seguro apenas cobre visitantes até aos 79 anos e 364 dias.
Por esse motivo, visitantes com mais que 79 anos tém que assinar um termo de responsabilidade.

Onde fica a entrada da Porto Bridge Climb?
No proprio arco da ponte, junto a marginal do Douro do lado do Porto.
O acesso faz-se subindo umas escadas em granito que ficam a 50 metros a poente da ponte (do lado esquerdo quem esté de costas para o rio Douro).
O ponto indicado no Google maps € 0 inicio das escadas em granito!

Preciso de alguma roupa ou acessorio especial para subir ao arco?
Basta trazer calcado e roupa confortavel, do resto tratamos nés.
- S&o proibidos os chinelos e sapatos com tac&o/salto, e recomendamos cal¢ado fechado como sapatilhas ou sapatos.
- Pela comodidade na colocacgéo do arnés, ndo recomendamos saias nem vestidos.

Vem participar com o Clube Portugal Telecom Zona Norte e traz os teus familiares e amigos.

INSCRICOES E PAGAMENTOS ATE DIA 8 DE JUNHO

LRECOS:

ADULTOS
(maiores de 12 anos)
Socios Clube PT (efetivos, auxiliares e praticantes) 1 3’00 €
Funcionarios do Grupo Altice Portugal no ativo:
P £ 14,50 €
Nao Soécio Clube PT
15,00 €

HORA E LOCAL DE ENCONTRO:
17H15 NA RUA DO OURO 680, PORTO
(ENTRADA PELA MARGINAL, SUBINDO ESCADAS EM GRANITO 50 METROS A POENTE DA PONTE)

INSCRICOES:
Na secretaria do Clube PT —Zona Norte: 22 2000168 / 9, 22 6185245, 22 6184822 ou zn@clubept.pt; cptnorte@sapo.pt indicando:
nome, numero de sdcio (numero de funcionario), nome de todos os participantes e contacto mével.

PAGAMENTOS: (ATE A DATA LIMITE DAS INSCRICOES - § DE JUNHO)
O pagamento podera ser efetuado diretamente na secretaria do Clube PT Zona Norte
ou por transferéncia bancaria para o NIB: 003520660008486913035
Caso seja efetuada transferéncia bancaria, devera ser remetido o respetivo comprovativo
para um dos e-mail ’s: zn@clubept.pt OU cptnorte@sapo.pt.
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